
 

TALLER DE XANQUES I MALABARS 
PEL SEGUICI POPULAR DE GELIDA 

Dies: 5, 7, 9, 10 i 12 de juliol 
 

Horaris: Tots els dies de 19:00h a 
22:00h, i el dia 10 de juliol de 
10:00 a 13:00h 
 

Espai: Pati del CiC 
 
 

Taller gratuït, a partir de 14 anys 

Tallerista: Ateneu Popular 9 Barris. La  Formació i Circ Social es treballa a l’Ateneu Popular 9 Barris des de l’inici 
del projecte, a final dels anys 70. És una proposta de formació artística i educació en valors encaminada a la 
transformació de la persona i el seu entorn més immediat. El treball educatiu en circ des d’un projecte participatiu 
com l’Ateneu ens permet assolir fites com el desenvolupament de la creació artística, la millora del domini psicomotor 
del propi cos,  el desenvolupament de la capacitat d’interrelació personal, la capacitat d’expressar la pròpia opinió, l’ 
utilització del temps de lleure de manera creativa i no consumista, la dinamització comunitària, i la promoció de la 
cohesió social. L'equip de professors esta compost  per el tàndem format per Maria Dolores Hernández Fernández i 
Joan López i Villora, artistes i professors de circ amb més de 25 anys d'experiència en el món artístic‐educatiu i pioners 
en el treball pedagògic a través del circ. 
Taller de Xanques i Malabars. El taller oferirà una proposta d’activitat física i artística amb la finalitat 
de la descoberta i aprofundiment en tècniques de circ. Es treballarà amb uns paràmetres de qualitat i rigor que 
caracteritzen la feina desenvolupada des de l’Ateneu, on s’adapten els exercicis a les necessitats educatives 
individuals, en aquest cas l’espectacle de teatre del Grup Artístic Gelada pel Seguici Popular de Gelida.  
Les sessions s’iniciaran amb un escalfament grupal per preparar el cos per la realització de l’exercici físic.  
En petits grups es treballaran les diferents tècniques canviant de disciplines i finalment es realitzarà un estirament 
grupal. 

     Col∙labora:      ‐ Vine al CIC!-  

Gelida 

www.tallersperalafesta.org
 

INSCRIPCIONS FINS AL 2 de JULIOL 
CENTRE D’INICIATIVES CULTURALS -  c. mossèn jaume via 17 - 93 779 22 15 - 
Horari: de 16:00h a 20:00h de dilluns a divendres – PLACES LIMITADES - 


