TALLER DE XANQUES | MALABARS
PEL SEGUICI POPULAR DE GELIDA

Dies: 5,7,9,10i 12 de juliol

Horaris:s Tots els dies de 19:00h a
22:00h, i el dia 10 de juliol de
10:00 a 13:00h

Espais Pati del CiC

www.tallersperalafesta.org Taller gratuit, a partir de 14 anys

INSCRIPCIONS FINS AL 2 de JULIOL
CENTRE D’INICIATIVES CULTURALS - ¢. mossén jaume via 17 - 93 779 22 15 ~
Horaris de 16:00h a 20:00h de dilluns a divendres -~ PLACES LIMITADES -
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Tallerista: Ateneu Popular 9 Barris. La Formacio i Circ Social es treballa a I’Ateneu Popular 9 Barris des de 'inici
del projecte, a final dels anys 70. Es una proposta de formacié artistica i educacié en valors encaminada a la
transformacio de la persona i el seu entorn més immediat. El treball educatiu en circ des d’un projecte participatiu
com I’Ateneu ens permet assolir fites com el desenvolupament de la creacid artistica, la millora del domini psicomotor
del propi cos, el desenvolupament de la capacitat d’interrelacié personal, la capacitat d’expressar la propia opinio, I’
utilitzacio del temps de lleure de manera creativa i no consumista, la dinamitzacié comunitaria, i la promocié de la
cohesio social. L'equip de professors esta compost per el tandem format per Maria Dolores Hernandez Fernandez i
Joan Lépez i Villora, artistes i professors de circ amb més de 25 anys d'experiéncia en el mén artistic-educatiu i pioners
en el treball pedagogic a través del circ.
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Taller de Xa nques i Malabars. El taller oferira una proposta d'activitat fisica i artistica amb la finalitat |
de la descoberta i aprofundiment en técniques de circ. Es treballard amb uns parametres de qualitat i rigor que |
caracteritzen la feina desenvolupada des de I'Ateneu, on s’adapten els exercicis a les necessitats educatives [
individuals, en aquest cas 'espectacle de teatre del Grup Artistic Gelada pel Seguici Popular de Gelida. I
Les sessions s’iniciaran amb un escalfament grupal per preparar el cos per la realitzacié de I'exercici fisic.
En petits grups es treballaran les diferents técniques canviant de disciplines i finalment es realitzard un estirament |
grupal. |
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Col-labora: - -Vine al GlC!-



