
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pep Salsetes  
Cuiner i historidor gastronòmic  
rmtrias@gmail.com 
 

Pep Salsetes és una institució en el món del bon menjar de Catalunya. 

És un savi de la cuina tradicional i fa un treball importantíssim de 

recuperació de la cultura popular gastronòmica. Viatja per tot el 

Principat durant la setmana compartint i impartint coneixements sobre 

el negociat de la forquilla.  

 


