
 

TALLER DE DANSES PALLARESES PEL 
SETGE D’OLP 

Dies: Dimecres 20 d’abril i 3 
sessions més durant la setmana 
del 7 al 15 d’agost 
  

Horaris: 16:30h 
 

Espai: Plaça del poble 
 

TALLER GRATUÏT, obert a tothom 
 

Tallerista: Pep Lizandra , especialista en danses catalanes. Des de l’any 1983 viu i 

treballa a la Cerdanya, ha participat en la recuperació d’algunes danses de la zona (Llancers de 
Tuixen i Ball Pla d’Alinyà) així com en la participació i difusió d’altres com el ballet de Martinet i 
l’Esquerrana de Castellciutat entre d’altres. Ha exercit com a professor al projecte de Dansàneu 
d’Esterri, a l’escola occitana d’estiu de la Vall d’Aran, al cicle de música tradicional del Ballabisaura, 
al Tradicionarius de Barcelona i a la FESTCAT de la Generalitat de Catalunya a Llivia. Actualment 
dona classes de danses tradicionals a la seu d’Urgell a Esterri d’Aneu i puntualment a Ripoll a més 
de formar part d’un grup d’acordió diatònic i violó, “La Sonsoni” que des de fa 10 anys es mouen 
pel territori fent ball de repertori dels vells acordionistes del Pirineu.  
 

Descripció del Taller: Es tracta d’impulsar de nou les tradicions més ancestrals del 

municipi i en especial la recuperació dels balls tradicionals.  
En el taller s’aprendran danses de participació popular. Si el tallerista i els participants al 
taller ho creuen viable es podria crear una dansa pròpia en commemoració del Setge 
d’Olp per ballar-la el dia de la festa abans de la representació. Aquestes danses seran 
senzilles per tal de que tothom hi pugui participar tant els veïns que ja se la sàpiguen com  
els visitants que vinguin a la festa. 
 
                                                              Amb la col·laboració de: 

 

Col·labora: 

 



www.tallersperalafesta.com




 

 


