
 

TALLER D’HISTÒRIES DE VIDA 

 
Dies: Dimecres de juliol i agost 
 
Horaris: a partir de les 20:00h 
 
Espai: Ajuntament 
 
Taller gratuït 

Tallerista: Isabel Cabòs, productora de projectes socio‐culturals i actriu. 
Coma a cap de l’àrea de projectes socio‐culturals i producció de FUSIC ha portat a terme 
diversos projectes com ara: Tallers per la festa, Tallers per la cohesió social, Trobadories,  
Fira de Música de Vila‐Seca, Diada nacional de Catalunya, FESCAT o Marató de TV3 a 
Lleida. També ha estat productora de vidersos Espectacles teatrals amb Bulevard 
Espectacles i Teatredetext. També és actriu, feina que no ha abandonat mai  des de 
1998, treballant amb directors com Xavier Albertí, Jordi Duran o Alberto Bokos. 
 
Taller: Es realitzaran diverses entrevistes d’històries de vida a ciutadans que tinguin 
algún tipus d’anècdota, historia, llegenda relacionada amb l’arribada de l’estació de 
ferrocarril a Sant Guim de Freixenet. Les Històries de Vida son un metodología que 
permet reunir els aconteixements més significatius al voltant de la vida d’una persona. 
La principal eina és al memoria que ens permet conèixer el nostre context social, 
cultural, polític i econòmic, i tots aquells fets que ens han marcat. A partir de la relació 
de totes les entrevistes es realitzarà un document audiovisual on quedarà recollida la 
información entorn a l’arribada del ferrocarril a Sant Guim de Freixenet. 

Sant Guim de Freixenet

www.tallersperlafesta.com


