
 

TALLER GASTRÒNOMIC:  
EL MENJAR DEL SEGAR I DEL BATRE 

Dies: Diss. 9, 23 d’abril; 7 i 21 de 
maig 
 

Horaris 17:00h a 18:30h 
 

Espai: A determinar 
 
TALLER GRATUÏT a partir de 14 anys 
 

 

Tallerista:   
 

Mariona Quadrada, cuinera i docent - www.cuinamarionaquadrada.com - 

 

Descripció del Taller:  
 

El taller es dividirà en quadre sessions on es donaran les eines 
necessàries per recuperar el menjar del segar i del batre. Es 
treballarà amb les receptes de quatre moments importants 
relacionats amb el menjar aquests dies de treball al camp: “El 
desdejuni de les 6, l’esmorzar de les 10, el dinar de les 12 i el 
berenar de les 17:00”. 
 
 

 

 

 

 


www.tallersperalafesta.com




 

http://www.cuinamarionaquadrada.com/

