
 

TALLER D’INTRODUCCIÓ A LES XANQUES, 
CARIOQUES I MALABARS  

I ELS MALABARS 

Dies: Dijous 24 de novembre i 1, 8, 15 
de desembre i una sessió més a 
pactar. 
 

Horaris de 18:30h a 20:30h 
 

Espai: Naus de Serveis 
 

TALLER GRATUÏT A PARTIR DE 14 ANYS 

Tallerista:  Oriol, Cia.Passabarret. 

Descripció del Taller:  

En les sessions de treball s’avaluarà els interessos i de l’experiència del grup, iniciant-
se a les diferents tècniques de malabars i d’equilibri. Es farà un tast de circ amb: 
mocadors, boles, masses, carioques, diàvolos i xanques. 

S’experimentaran les figures bàsiques sobre les xanques jugant amb l’alçada de les 
mateixes. Es passarà un full d’instruccions per els qui es vulguin construir les seves 
pròpies xanques, de fusta, ferro o alumini. 
Es construiran boles i carioques, aprofundint en la tècnica amb jocs  
malabars individuals i grupals. 
Finalment s’ampliarà la tècnica (malabars i xanques) i es prepararan 
números, encadenament trucs i exercicis.   

 

                               Col·labora: Ajuntament de La Canonja 

                                   

                             Col·labora: Ajuntament de La Canonja 

 

 

 

 

 

 



www.tallersperalafesta.com




 

INSCRIPCIONS  
PATRONAT DE CULTURA –Tlf. 977 545 308  - De dill. a div. 16:00 a 20:00 
PUNT D’INFORMACIÓ JUVENIL – c.Raval 6 – De dim. a div 16:30 a 18:30 

joventut@lacanonja.cat 

 

 

 


